
エール通信

すべての人の 「働きたい」 をエールが応援します！

就労移行支援事業所エール江南
（事業所番号：2312200302）

住所：江南市宮田神明町春日418番地

※この印刷物は「エール江南」の利用者が実習を兼ねて作成いたしております

４月号
2019年

〒483-8308

T E L：0 5 8 7 - 8 1 - 4 8 6 9

Mail ：info-konan@yell-konan.com

HP ：http://yell-konan.com
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    名刺印刷・チラシ印刷
　　　　  注文承ります！！
　      

お気軽に
お問い合わせください♪

YELL
K  O  N  A  N

カリキュラムをピックアップ！カリキュラムをピックアップ！

４月のビジネスマナーの授業では、
「自己PR・電話応対」

をテーマとした授業を行う予定です。

（ 校正：実習生 M.S）

去年の４月にエール江南に通所を開始してから、縄跳びや封筒の袋詰めを行
う作業訓練とWordの文章作成、Excelでの表計算などのパソコン訓練を行って
きました。その他にも電話対応の取次の訓練も行いました。エール江南入所当
初は、作業系の仕事に就きたいと考えていましたが、思っていたよりもパソコ
ンの訓練が楽しくなり事務系の求人を探すようになりました。企業での実習を
行った時には、企業の方々にご配慮頂き、尚且つエール江南のスタッフの方に
支えて頂いたお陰で、約１年後に内定を頂く事ができました。長い様で短い１
年だったと感じます。（実習生 C.N）

「自分を大切にできない信念に気づく」

　「地震雷火事親父」という言葉を聞いたこ
とはありませんか？地震と雷と火事と親父は
怖いというイメージがあります。パッと見て
感じるのが、他のものと何か違いを感じる親
父という言葉。実はこの「おやじ」は親父で
はなく「おおやまじ」もしくは「おおやじ」
のことだそうです。おおやまじ、または、お
おやじという言葉は「台風」を意味していま
す。ですから本来ならば、地震雷火事台風と
いうことになります。このおおやまじ、おお
やじの語調を合わせるために、地震雷火事親
父になったそうです。（実習生 K.S）

地震雷火事親父

　３月６日（水）の午後１時から2時まで主
幹障害者職業カウンセラーの野口洋平先生が
講義を行って下さいました。
アンケートで承認依存度、愛
情依存度、業績依存度、完璧
主義度、全能感、自己非難
度、絶望感の度合いを知る事
ができました。自分を大切に
できない考えのメリットとデメリットを書
き、デメリットが大きい場合は新しい考えを
探すと良い事を教えて頂きました。これから
参考にして生活していきたいと思います。
（実習生 Y.Y）


